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Program naukowy 
 

wersja z dnia 5 kwietnia 2018 

Organizatorzy zastrzegają prawo do nanoszenia zmian w programie naukowym  

 

Hotel Mercure Warszawa Centrum 
00-120 Warszawa, ul. Złota 48/54 

 

Piątek, 13 kwietnia 2018 

09.00 Otwarcie Zjazdu  
Prezes Polskiego Towarzystwa Bólów Głowy - Izabela Domitrz  

09.05 - 09.25  Wykład inauguracyjny - Teofan M. Domżał  

09.25 - 09.45  Wspomnienie o Profesorze Antonim Prusińskim – 
nauczycielu, mistrzu, twórcy polskiej migrenologii - Jacek J. Rożniecki 

09.45 – 10.00 Przerwa 

10.00 – 11.50 Sesja 1. Migrena – trudne tematy 

Przewodniczący sesji: Teofan M. Domżał, Adam Stępień 

Sesja naukowa wspierana przez firmę Novartis  

10.00-10.20 Migrena – problem społeczny i kliniczny: wątpliwości diagnostyczne – Izabela 
Domitrz   

10.20-10.40 Migrena przewlekła – jak rozpoznać i nie popełniać błędów przy rozpoznaniu - 
Jacek J. Rożniecki 

10.40-11.00 Rola CGRP w patogenezie migreny – Wojciech Kozubski  

11.00-11.20 Migrena i  padaczka – choroby napadowe: różnice i podobieństwa - Ewa 
Czapińska-Ciepiela 



 

www.BoleGlowy2018.skolamed.pl 
Biuro Kongresów  SKOLAMED   PAIZ Konsulting Sp. z o.o., 20-807 Lublin, ul. Czeremchowa 21 

tel. kom. 693 067-914, tel. (81) 534-71-48, 534-71-49, e-mail: kongres@skolamed.pl 

 

11.20-11.40 Aura migrenowa - fascynujące objawy neurologiczne: doświadczenia własne – 
Piotr Czapiński 

11.40-11.50 Dyskusja 

11.50 – 12.05 Przerwa kawowa 

12.05 – 13.55 Sesja 2. Leczenie bólów głowy 

Przewodniczący sesji: Wojciech Kozubski, Izabela Domitrz 

Sesja naukowa objęta grantem edukacyjnym firmy Teva Pharmaceuticals  

12.05-12.30  Standardy leczenia bólów głowy - Andrzej Szczudlik 

12.30-12.55 Indywidualizacja leczenia migreny - Adam Stępień 

12.55-13.20 Nowe terapie w leczeniu profilaktycznym migreny -  Jacek J. Rożniecki  

13.20-13.45 Postępy w leczeniu bólów głowy - Adam Stępień  

13:45-13.55 Dyskusja 

13.55 – 14.45 Lunch 

14.45 – 16.55 Sesja 3: Trójdzielno-autonomiczne bóle głowy, neuralgie  
w zakresie głowy i twarzy 

Przewodniczący sesji: Jan Kochanowski, Maria M. Wysocka-Bąkowska   

14.45-15.05 Jak rozpoznać trójdzielno-autonomiczny ból głowy - Wojciech Kozubski 

15.05-15.25 Postępowanie terapeutyczne w trójdzielno-autonomicznych bólach głowy - 
Wojciech Kozubski 

15.25-15.45 Nerwobóle głowy i twarzy: diagnostyka i leczenie - Jan Kochanowski 

15.45-16.05 Nietypowe klasterowe bóle głowy – Maria M. Wysocka-Bąkowska   

16.05-16.25 Niefarmakologiczne leczenie neuralgii – metody stymulacyjne - Małgorzata 
Malec-Milewska   

16.25-16.45 Leczenie neurochirurgiczne w bólach głowy o różnej etiologii – punkt widzenia 
neurochirurga -  Tomasz Mandat 

16.45-16.55 Dyskusja 

16.55 – 17.15 Przerwa kawowa 
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17.15 – 18.25 Sesja 4. Złożone problemy w bólach głowy 

Przewodniczący sesji: Adam Stępień, Jacek Rożniecki 

17.15-17.35 Bóle głowy u kobiet – Maria M. Wysocka-Bąkowska  

17.35-17.55 Zaburzenia hormonalne a bóle głowy - punkt widzenia endokrynologa – Urszula 
Ambroziak 

17.55-18.15 Migrena a zawroty głowy – Krystyna Mitosek-Szewczyk 

18.15-18.25 Dyskusja 

18.25 – 18.40 Przerwa kawowa 

18.40-19.25 Sesja 5. Prezentacje zgłoszonych prac 

Przewodniczący sesji: Maria M. Wysocka-Bąkowska, Jacek J. Rożniecki, Izabela Domitrz 

18.40-18.50  Ocena jakości życia dzieci i młodzieży z migreną - J. Fliciński, B. Steinborn; 
Uniwersytet Medyczny im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu Katedra i Klinika 
Neurologii Wieku Rozwojowego 

18.50-19.00  Sumatryptan czy zolmitryptan w leczeniu napadu migreny - wybór chorego -  
M. Kopka; Klinika Neurologii Wojskowy Instytut Medycyny Lotniczej (WIML) Warszawa  

19.00-19.10 Neuralgia trójdzielna – czy zawsze konflikt naczyniowo-nerwowy? –  
K. Stopińska Klinika II WL Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego 

19.10-19.20 Metoda blokady nerwu potylicznego większego (gonb-greater occipital nerve 
block ) może mieć wpływ na skuteczność leczenia bólów głowy spowodowanych 
nadużywaniem tryptanów - M. Paszkowska; Gabinet Leczenia Bólu , Szczecin 

19.20-19.25 Dyskusja 

19.25 – 20.15 Sesja 6. Stan psychiczny a bóle głowy 

Przewodniczący sesji: Jan Kochanowski,  Izabela Domitrz 

19.25-19.45 Rola leków przeciwdepresyjnych w leczeniu bólów głowy wg. psychiatry - 
Dariusz Wasilewski 

19.45-20.05 Wspomaganie jakości życia osób cierpiących na bóle głowy - punkt widzenia 
coacha wellness – Ewa Stelmasiak  

20.05-20.15 Dyskusja 

20.30 Kolacja w restauracji hotelowej  
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Sobota, 14 kwietnia 2018 

07.30 – 8.30 Zebranie Zarządu Polskiego Towarzystwa Bólów Głowy 

8.30 – 9.40 Sesja 7. Interaktywna prezentacja  przypadków 

Przewodniczący sesji: Izabela Domitrz 

08.30-9.30 Problemy w postępowaniu z pacjentem z bólem głowy: prezentacja przypadków  

- Maria M. Wysocka-Bąkowska (3x10 min) 

- Ewa Czapińska-Ciepiela (3x 10 min) 

09.30-9.40 Dyskusja 

09.40 – 10.00 Przerwa kawowa 

10.00-11.00 Sesja 8 pro- i  con-  

Sesja sponsorowana przez firmę Polpharma 

Przewodniczący sesji: Wojciech Kozubski   

10.00-10.45 Czy w napadzie migreny stosować tryptany czy proste leki przeciwbólowe / 
niesterydowe leki przeciwzapalne? – Moderator: Wojciech Kozubski 

Tryptany : Jacek Rożniecki 

NLPZ:  Izabela Domitrz 

10.45-11.00 Dyskusja 

 

11.00-11.25 Niefarmakologiczne metody leczenia migreny i innych bólów 
głowy – Jacek J. Rożniecki 

11.25-11.35 Dyskusja 

11.35 – 12.00 Przerwa kawowa 
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12.00 – 13.50 Sesja 9. Bóle głowy u dzieci 

Przewodniczący sesji: Krystyna Mitosek-Szewczyk, Ewa Pilarska 

12.00-12.20 Migrena u dzieci i młodzieży - obraz kliniczny i leczenie – Krystyna Mitosek-
Szewczyk 

12.20-12.40 Zespoły epizodyczne, które mogą być związane z migreną - dlaczego tak rzadko 
są rozpoznawane - Ewa Pilarska  

12.40-13.00 Śród- i okołonapadowe bóle głowy u dzieci z padaczką - korelacja z rodzajem 
napadów i zmianami w EEG - Marta Zawadzka  

13.00-13.20 Objawowe bóle głowy u dzieci i młodzieży - Janusz Wendorff  

13.20-13.40 Znaczenie niedoboru witaminy D w bólach głowy u dzieci - Leszek Boćkowski 

13.40-13.50 Dyskusja 

13.50 Przerwa i odbiór mandatów do głosowania na Walnym Zgromadzeniu   

14.00 Walne Zgromadzenie Polskiego Towarzystwa Bólów Głowy  
(14.00 - w I terminie, 14.10 - w II terminie) 

14.45 – 15.30  Lunch 

15.30 – 17.00 Sesja 10. Neurolog nie wystarczy… 

Przewodniczący sesji: Wojciech Kozubski, Jacek J. Rożniecki 

15.30-15.50 Zaburzenia  czynnościowe narządu żucia jako  przyczyna  bólów  głowy  i 
twarzy - z  pogranicza specjalności neurologa i stomatologa - Agnieszka Durko 

 15.50-16.10 Bóle jamy ustnej i  twarzy – kiedy rozpoznać i jak leczyć? – punkt widzenia 
stomatologa – Błażej Szczerbaniewicz 

16.10-16.30 Ból głowy w chorobach nosa i zatok przynosowych - Marcin Straburzyński 

16.30-16.50 Okulistyczne przyczyny bólów głowy -  Joanna Brydak-Godowska 

16.50-17.00 Dyskusja  
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17.00 – 17.20 Sesja 11. Podsumowanie leczenia napadów migreny 

Przewodniczący sesji: Izabela Domitrz 

Podsumowanie leczenia napadów migreny - Wojciech Kozubski 

Sesja sponsorowana przez firmę Zentiva a Sanofi Company 

17.20 – 17.30 Podsumowanie Zjazdu - Izabela Domitrz, Jacek J. Rożniecki 

17.30 Zakończenie Zjazdu 


